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CHARCUTERIA ARTESANAL
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Comenzamos en el mercado local,
pero queremos seqguir creciendo.
La verdad es que nunca nos pusimos un techo

Entrevistamos para esta edicion a tres hermanos, responsables de una fabrica de chacinados, “Los Vascos”. Juan Elortegui (Lic. en
Administracion de Empresas - UNLP); Fernando Elortegui (Ing. Agronomo - UNLP) y Félix Elortegui - Estudiante de Contador
Publico - 5° afio - UNLP). Mds alld de su juventud, ya hace 3 afios que vienen invirtiendo en Tres Lomas, e incorporando valor
agregado a lo que producen. Un historia que invita a animarse, a confiar.
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¢Por qué decidieron, pese a sujuventud,
apostar a Tres Lomas para generar
un proyecto comercial y productivo a
futuro?

Coincidimos de manera undnime en
llevar a cabo nuestro proyecto en Tres
Lomas. Desde un principio nos sentimos
muy cdmodos en este lugar que nos adopto
desde jovenes. Quizas sea por la calidez de
la gente, las amistades que cada uno de
nosotros fue forjando a lo largo de su vida,
el deporte (futbol), y fundamentalmente,
coincidir en un mismo lugar con toda la
familia.

No lo pensamos como una estrategia

JAMON i
“COCInG

comercial,
sentimental

mas que nada fue algo

Comenzaron con la carniceria. ;Cuanto
hace de eso? ;Qué balance hacen de la
experiencia?
Comenzamos con la
mediados del afo 2017.
Nos encontramos con un proyecto
totalmente nuevo para nosotros pero con
muchas ganas de aprender. Como todo
nuevo proyecto, llevarlo a la practica fue
un gran desafio, porque implicé por un lado
aplicar conocimientos y por el otro lograr
complementamos para formar un equipo
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de trabajo.

No fue una tarea facil, pero conocimos
mucha gente que nos dio una gran ayuda
para crecer en la actividad.

{Como surge la idea de ampliar el rubro,
y generar una industria de chacinados?

En el transcurso de estos anos fuimos
adquiriendo experiencia y formando un
equipo de trabajo, lo que nos llevé a ver
la necesidad de seguir generando valor
agregado en origen a lo que haciamos,
sumado a que Tres Lomas cuenta con
produccién de came de cerdo de calidad
y un matadero porcino que nos genera

Eslo que hay.. 5



“LOS VASCOS”
a N A NN\ a

una ventaja comparativa respecto a otras
localidades.

Crefmos que estdbamos preparados para
seguir generando valor y casualmente
hace un afno nos topamos con una antigua
fabrica que estaba cerrada hace afos. Asi
fue como planeamos expandimos hacia la
industria del chacinado; decidimos alquilar
la fabrica y comenzar un largo proceso de
puesta en marcha.

Luego de un afo de trabajo en el lugar
logramos una habilitacién provincial para
poder comercializar los productos que alli
elaboramos.

¢Esto implicé una fuerte inversiéon en
infraestructura? ;Sabian del “arte”
de facturar, de los condimentos, los
tiempos, las particularidades del oficio?

Al estar ligados a una familia con sus
tradiciones, desde pequefios fuimos
participes de todas las reuniones familiares/
cammeadas donde pudimos aprender
muchisimo de nuestros padres y abuelos.

Junto a esas experiencias y sumado a
capacitaciones que fuimos realizando,
nos dio el puntapié para empezar a
confeccionar nuestras recetas En cuanto
a lo edilicio, trabajamos durante un afo y
medio para poner en condiciones la fabrica
en la que hoy estamos trabajando; sumado
a eso, incorporamos tecnologia para
mejorar los procesos.

{Qué productos ofrecen? ;Es un negocio
pensado para el mercado local, o con
miras a un desarrollo regional?

Comenzamos en el mercado local, pero
queremos seguir creciendo. La verdad
es que nunca nos pusimos un techo.
Siempre mantenemos las mismas ganas de
aprender, trabajar y no sabemos a donde
vamos a llegar.

Nos parece bueno ese desafio porque
nos motiva cada dia mas, pero siempre
teniendo los pies sobre la tierra, respetando
los ciclos y déndonos el tiempo necesario
para afrontar todo tipo de desafios.

Al dia de hoy, en nuestra fabrica
producimos desde came fresca a productos
elaborados como chorizos secos,ahumados,
salames, salamines, chistorras, lomos,
bondiolas, jamones, entre otros, sumado a
todalalinea de cocidos y embutidos frescos.

La presentacion de lo que hacen es muy
agradable. ;Trabajaron ese concepto
con profesionales?

Sabemos que trabajar con alimentos es
una cuestion muy delicada e implica una
gran responsabilidad. Ademds de nuestros
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conocimientos y  experiencia, estamos
permanentemente capacitdndonos, no sélo
en lo productivo, sino que le damos mucha
importancia a la presentacion e imagen de
cada producto y estamos convencidos de
que ese es el camino.

Los tres son muy jovenes, pero
seguramente de lo que ustedes generan
desde el comercio y la industria hay
muchos puestos de trabajo detras. ;Han
tomado conciencia de eso? ;Sienten el
peso de la responsabilidad?

Es una responsabilidad y un gran
compromiso que estamos dispuestos a
asumir. Nuestro deseo es poder seguir
sumando gente anuestro equipo de trabajo
porque necesitamos del aporte que cada
uno agrega desde el lugar que le toca.

¢{Evalian como positivo el tiempo
transcurrido con la fabrica de
chacinados? ;Han ido creciendo en
ventas y en producciéon?

Si bien nos tocé comenzar bajo un
contexto de pandemia, creemos que fue
positivo...; intentamos que el crecimiento
en la fabrica sea programado y estamos
satisfechos de poder cumplir con las
expectativas que teniamos en un principio.

El crecimiento se viene dando semana
a semana, siempre tomando algunas

precauciones, teniendo en cuenta la
situacion que afronta el pais tanto en lo
econdmico como en lo social, pero tenemos
grandes esperanzas en lo que viene.

{Qué expectativas tienen a corto,
mediano y largo plazo?

Nuestras expectativas estdn en tomo
a poder agrandar y seguir consolidando
nuestro equipo de trabajo, que es el capital
mas importante que tenemos.

A vpartir de alli queremos seguir
mejorando los procesos de produccion,
incorporar nuevas tecnologias, seguir
capacitandonos y continuar desarrollando
nuevos productos. Actualmente estamos
lanzando una nueva linea de productos
cocidos, pensando tanto en el mercado
local, como regional, en el cual tenemos
grandes expectativas en el corto y mediano
plazo.

Para esto hemos realizado wuna
importante inversion de infraestructura y
de capacitacion a lo largo del dltimo afo
y estamos muy satisfechos del producto
que hemos logrado: hemos desarrollado
una paleta y jamon cocido realizada 100%
artesanal en nuestra fabrica y utilizando
materia prima de genética, producida en
nuestra localidad, asegurando el estandar
de calidad desde el inicio.
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“La inexpugnable vida”

Y Psicologia

Esta edicién, comparto un cuento de la escritora Angeles
Mastretta. Ella describe maravillosamente la potencia de las
palabrasylaenergiadelahistoria de cadauno/a denosotros/
as, puesta a disposicién de quien sufre con el cuerpo.

El hallazgo sanador de cuerpo y psiquismo que el relato
presenta, es un modo mas que interesante y necesario para
apelar cuando la vida se vuelve, en algunos momentos,
inexpugnable

“Tia Jose Rivadeneira tuvo una hija con los ojos grandes
como dos lunas, como un deseo. Apenas colocada en su
abrazo, todavia humeda y vacilante, la nifia mostré los ojos
y algo en las alas de sus labios que parecia pregunta.

-iQué quieres saber?- le dijo la tia Jose jugando a qué
entendia ese gesto.

Como todas las madres, tia Jose pensé que no habia en
la historia del mundo una criatura tan hermosa como la
suya. La deslumbraban el color de su piel, el tamario de sus
pestanas y la placidez con que dormia. Temblaba de orgullo
imaginando lo que haria con la sangre y las quimeras que
latian en su cuerpo.

Se dedicé a contemplarla con altivez y regocijo por mas
de tres semanas. Y entonces la inexpugnable vida hizo
caer sobre la nifa una enfermedad que en cinco horas
transformo su extraordinaria viveza en un suefio extenuado
y remoto que parecia llevérsela de regreso a la muerte.

Cuando todos sus talentos curativos no lograron mejoria
alguna, tia Jose, palida de terror, la cargd hasta el hospital.
Ahi se la quitaron de los brazos y una docena de médicos y
enfermeras empezaron a moverse agitados y confundidos
en tormo a la nifa. Tia Jose 1a vi6 irse tras una puerta que le
prohibia la entrada y se dejo caer al suelo incapaz de cargar
consigo misma y con aquel dolor como un acantilado.

Ahi la encontré su marido, que era un hombre sensato y
prudente como los hombres acostumbran fingir que son.
Le ayudé a levantarse y la regand por su falta de cordura
y esperanza. Su marido confiaba en la ciencia médica y
hablaba de ella como otros hablan de Dios. Por eso lo
turbaba la insensatez en que se habia colocado su mujer,
incapaz de hacer otra cosa que llorar y maldecir el destino.

-

BEATRIZ MORERO
Psicoanalista

Aislaron a la nifa en una sala de terapia intensiva. Un
lugar blanco y limpio al que las madres sélo podian entrar
en medio hora diaria. Entonces se llenaba de oraciones y
ruegos. Todas las mujeres persignaban el rostro de sus hijos,
les recorrian el cuerpo con estampas y agua bendita, pedian
a todo Dios que los dejara vivos. La tia Jose no conseguia
sino llegar junto a la cuna donde su hija apenas respiraba
para pedirle: “no te mueras”. Después lloraba y lloraba sin
secarse los ojos ni moverse hasta que las enfermeras le
avisaban que debia salir.

Entonces volvia a sentarse en las bancas cercanas a la
puerta, con la cabeza sobre las piernas, sin hambre y sin
vOz, rencorosa y arisca. ;Qué podia hacer? ;Por qué tendria
que vivir su hija? ;Qué seria bueno ofrecerle a su cuerpo
pequeno lleno de agujas para interesarle quedarse en este
mundo? ;Qué podia decirle para convencerla de que valiala
pena hacer el esfuerzo en vez de morirse?

Una manana, sin saber la causa, iluminada sélo por los
fantasmas de su corazoén, se acercé a la nifa y empezd a
contarle las historias de sus antepasadas. Quiénes habian
sido, qué mujeres tejieron sus vidas con qué hombres antes
de que laboca y el ombligo de su hija se anudaran a ella. De
qué estaban hechas, cuantos trabajos habian pasado, qué
penas y jolgorios traian como herencia. Quiénes sembraron
con intrepidez y fantasias la vida que le tocaba prolongar.

Durante muchos dias recordd, imaginé, inventé. Cada
minuto de cada hora disponible hablé sin tregua en el
oido de su hija. Por fin, al atardecer de un Jueves, mientras
contabaimplacable su historia, su hija abrié l1os ojos y lamiré
avida y desafiante, como seria el resto de su larga existencia.

El marido de tia Jose dio gracias a los médicos, los médicos
dieron gracias a los adelantos de la ciencia, la tia abrazé a su
nifay salié del hospital sin decir una palabra.

Sélo ella sabia a quiénes agradecer la vida de su hija. Sélo
ella supo siempre que ninguna ciencia fue capaz de mover
tanto, como la escondida en los asperos y sutiles hallazgos
de otras mujeres con los ojos grandes”.

Palabras de Mujer. Angeles Mastretta. Tia Jose Rivadeneira.

Pags.56y57.
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Matias Carretero
Abogado

Cel: (02392) 15443976 - Tel: (02394) 420086
Rivadavia 566 - Tres Lomas

Lic. Soledad Ramis
Psicdloga

M.P. 5.193

Cel: (02392) 15 513639 - soledadramis84@outlook.com
Rivadavia 15y Marconi 160 - Tres Lomas

Veterinaria Ruffinatti

Asesoramiento de rodeos de came y leche.
Nutriciéon animal: Asesores - Médicos Veterinarios

Horacio Ruffinatti, Diego San Juan y José Maria Descalzo

Lucia Balladares

Lic. en Psicologia UBA
M.N. 47.367/M.P. 5.228

luciaballadares@hotmail.com
Cel: (02392) 15 401255 - Marconi 160 - Tres Lomas

Lic. Rominal. Ferraris Florencia Lunardini

Kinesiologia y Fisiatria
M.N.8902/M.P. 4143
Rehabilitacion. Asistencia Kinésica Respiratoria.

Drenaje Linfatico manual y Presoterapia.
Reeducacién Postural Global. Fisioterapia.

Cel: (02392) 15 566947 - Urquiza 77

Odontdéloga
M.N. 34662/ M.P. 44618

Tel: (02392) 15 60977 - Ciudadela 385 (Esq. Marconi)

Y Yo N a

Maria Fernanda Fité

Lic. en Psicologia
M.P. 5.200

Cel: (02392) 15 440973 - Marconi 160 - Tres Lomas

Eéf JURIDICO Y CONTABLE

Tatiana Garcia Pérez
(Mandataria Nacional - Técnica en Administracion Financiera)

Mariangeles Eleicegui
(Contadora Publica - M.P.: 39176/0 T° 151 F° 92)

Tel: (02394) 420447/ (02392) 15 556212
Uriburu 450 - Tres Lomas, BsAs - estudio-garcia@hotmail.com

Dr. Juan Antonio March

Clinica Médica
M.P. 111.491y M.P. 332237

Dias y horarios de atencion: Lun a Vie de 16 a 20 hs.
Tel: (02394) 421122 - Del Soldato 666 - Tres Lomas

Lic. M. Beatriz Morero

Psicoanalista
M.P. 5.059

Cel: (02392) 15 482474 - Sargento Cabral 955 - Tres Lomas

M. Inés Goicoechea
Pedicura

Tratamiento de:
Onicomicosis, Onicocriptosis,
pie diabético, pie de atleta
y tratamientos de todas
las anomalias de los pies.

Tel: (02392) 15 443508 - Atencion en gabinete:

(Acceso de entrada por pasillo lateral) Tres Lomas Antdrtida Argentina 526 (o a domicilio) - Tres Lomas
. Maria Eugenia Alzogaray
Jorge Norberto Garcia Bibiana Garcia
Lic. en Nutricion (UBA)
. . M.N. 4.296 / M.P. 1.30
Agrimensor Psicéloga M.P. 5003 4296/MP. 1.307
Matricula C.P.A.: 746 Psicoanlisis Planes ahmostios hona At o rifcs

Sargento Cabral 1179 - Tres Lomas

Alsina 170 - Trenque Lauquen - Tel: 2392 622971

adolescentes, embarazadas y adultos.

Urquiza 360 - Tres Lomas - Tel: (02392) 15 559452

Estudio Juridico

Mauricio Diaz

Daniela C. Ferretti

Abogada (UBA) T°V F° 150 CATL
Mat. Abogada del nifo. N° 535,1,12 CLJUSO

Optico Contactélogo
M.P. 2480

opticaclipper@hotmail.com
Cel: (02392) 15403424 - Juan B. Alberdi 507 - Tres Lomas
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ferrettidanielac@gmail.com
Batallén Il de Linea 54 - Cel: 02392-15449581

Tatiana A. Gorjon
Lic. en Terapia Ocupacional
M.P. 140.385

tatigorjon@hotmail.com
Almafuerte 379 - Cel: (02392) 15 549285
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Jugar en el Baby era mds lindo que irse de vacaciones;
eso de que la gente estuviera cerca,
jugar de noche..., me encantaba

José Augusto Sardon tiene 31 arios. Es hijo de Ethel Andrade y Héctor “Negro” Sardon, y tiene una hermana, menor, Ana Belén. Se
fue de Tres Lomas a los 10 afios, se dedicé al fiitbol gracias al que pudo recorrer diversos lugares, y por ende conocer y crecer. Hoy,
radicado en Uruguay, nos cuenta detalles de su vida de futbolista “trotamundos”, de sus afectos, del deporte, y de lo que imagina
para el futuro.

)

iNaciste en Tres Lomas? ;Como fue tu que necesita un nifo para desarrollarse las de la primera infancia, son mas ajenas
primaria infancia en el pueblo? normalmente, que es un privilegio, y que propias, por una cuestién logica.

Naci en Tres Lomas. Mi primera infancia ademads, tenia mas de lo que puede un nifo
fue una maravilla. Pude tener todo lo pretender a esa edad. Pero esas memorias, ¢Hiciste jardin de infantes y primaria

Eslo que hay.. 9
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aca? Contanos recuerdos de eso.

Si, fui al jardin “de la Jirafa”. Hice las
salas Rosa, Amarilla, y Naranja, y tuve de
maestras a Silvana Zamponi, Nora Sardon,
y Maria Rosa Morero. No tengo demasiados
recuerdos del jardin, honestamente. De los
comparneros me acuerdo bastante, sobre
todo porque con todos, o casi, seguimos
juntos en la primaria. Me acuerdo también
que, las primeras veces, lloraba para
quedarme. Pero de lo cotidiano, no.

La primaria también la hice en Tres
Lomas, en la Escuela 2. Fui hasta sexto ano.
De esto me acuerdo un poco més. Dejugar a
la pelota en una cancha de tierra que habia
en el fondo del patio. De mis compareros
también, de todos. Ya ahi los profesores
eran mas, y no quiero nombrar a nadie, por
las dudas que me quede alguno afuera. Aca
ya iba y volvia solo, no sé al principio, pero
ya después si. Creo que me llevaban, a la
vuelta venia caminando seguro, con “Maxi”
Tomasello, que vive a la vuelta de casa.
Después habré empezado a ir en bici. Te
considerabas mayor por volver caminando
solo.... Uno siempre queriendo crecer, y no
se da cuenta...

iDe chiquito ya te gustaba el futbol?
{Fuiste uno de los tantos que pasaste
por el Baby Futbol Parroquial? ;En qué
equipo, recordas comparieros?

Creo que de chico tenia algun asunto en
las piernas, me contaron mis viejos. Es mas,
me enteré hace relativamente poco. Tuve
que usar una estructura para enderezarlas.
Pero se ve que en un acto por contradecir
todo aquello, me surgié todo el amor por
jugar a la pelota. Jugaba todos los dias,
todas las veces que podia, y jugdbamos en
cualquier lado. Habia canchitas por todos
lados, y, sino, improvisdbamos una: en la
calle, en los terrenos baldios, como el de
la esquina de la comisaria, en la esquina
de La Prensita; jugdbamos en la canchita
de los Boy Scouts, en la canchita Marcaida,
al lado del CEF, que esas eran un estadio,
practicamente, porque hasta arcos de hierro
tenia (en los otros armabas los arcos con
alguna pilcha). Enla calle también se jugaba
bastante. Ni hablar de que a Argentino iba
hasta cuando no me correspondia. Eso no
pasa mucho hoy, o casi no pasa, o no pasa.

En el Baby jugué, claro. Jugar en el Baby
era mas lindo que irse de vacaciones; eso
de que la gente estuviera cerca, jugar de
noche...me encantaba. Los nombres de
los equipos no me los acuerdo. Enzo Pelosi
debe ser la Unica persona que se acuerda
eso. Companeros tuve varios, porque jugué
mas de un afo. Pero me acuerdo que me

10 Esloque hay...

gustaba muchisimo ver a Alexis Fraile y a
Diego Torres, los ponian juntos. No tenia
gracia para los demas. Un afio coincidimos,
porque juntaron las dos categorias (ellos
son un afio mas grande que yo), y me toco
enfrentarlos. [bamos ganando 2-o, creo que
habia hecho los dos goles, y terminamos el
primer tiempo asi. Diego se habia enojado, y
se sentd en el medio de la cancha. Después,
se pusieron a jugar, en el segundo tiempo,
y, no sé, pero debe haber terminado 4-2,
o algo asi. Me enojaba mucho perder, asi
que yo me habré ido llorando. Pero ellos
eran muy buenos, era normal que ganen.
Lo siguen siendo. Enzo, de chico, era un
goleador tremendo. Llegé a meter 100
goles aca. Me acuerdo que “Beto” y Nelson
le hicieron un reconocimiento y todo.

{Viviste con naturalidad la ida del
pueblo?

La verdad que si. La decision fue mia, bah,
mia, yo dije me quiero ir, pero mis viejos
decidian, obviamente. Si ellos fallaban
en contra, no habia manera. Me acuerdo
que estdbamos en el estacionamiento de
la cancha de River, y habia terminado la
prueba a la que me habian llevado. River
me ofrecié ficharme, y que siguiera a
préstamo en Argentino, porque era muy
chico, tenia 9 0 10, y le dije a mi viejo que
no aceptaba eso, que me queria quedar
jugando a la pelota all4, pero no en River.
Creo que no debe haberle gustado mucho
a mi viejo, pero no dijo nada, me bancé en
esa, también. Ya era casi fin de afo.

Mientras tanto, se dio ir a La Plata, a
visitar a la familia de mi vieja, y visitamos
a Raul y a Silvia (Pelosi), que estaban
viviendo alla. Enzo estaba en Estudiantes,
y lo acompafié a un entrenamiento. Su

entrenador me sugirié una prueba para un
par de dias después, con los de mi categoria,
porque ellos eran dos aflos mayores, y yo
era recontra chiquito, fisicamente. Fui a la
prueba, y ese mismo dia, creo, me dijeron
que si. A lo sumo habré ido una vez mas. De
ahinos fuimos a pasar el verano a Cérdoba,
y, ala vuelta, levantamos todo, y nos fuimos
a La Plata. Mis viejos, unos fenémenos. Ni
pestanaron; bah, al menos no los vi hacerlo.
Por dentro se les debe haber movido todo.

{Cuando decidiste que el fatbol era
lo que querias hacer? Contanos tu
recorrido, clubes y paises en los que has
jugado, ;dénde estas hoy?

Honestamente, no hay una decisién de
tipo racional, al principio. Era 1o que me
gustaba. Lo hacia naturalmente. Lo raro
hubiera sido no hacerlo, me parece. Quizas
lavezesaquete conté antes podriamos decir
que fue el dia D, pero también recuerdo una
vez que “Beto” y Nelson organizaron uno de
esos tormeos que hacian ellos, incluso con
equipos del exterior. Bueno, uno de esos
equipos venia de Brasil. Yo no jugaba ese
torneo, porque era para categorias mas
grandes, pero una vez me dejaron jugar en
los entrenamientos, y creo que el DT de este
equipo brasilefio me vino a ver a un Seven,
0 a algun amistoso, no sé, y me dijo para
irme con ellos. Yo dije que si, que me queria
ir. Por supuesto, mis viejos no me dejaron,
y me enojé bastante. Pero tenian razén. Yo
tendria, 7 u 8 afos, mas no. Creo que en ese
momento ya medio claro tenia que eso me
gustaba mas que todo lo demas.

Mi carrera, que arranca ahi, en Argentino,
donde jugué hasta los 10 afos, es, cuanto
menos, particular. Me fui a Estudiantes de
La Plata, y estuve ahi 10 afos. El mismo



JOSE AUGUSTO SARDON RAICES TRESLOMENSES

-f\mf\-/’\

tiempo que habia vivido en Tres Lomas,
hasta entonces. En el medio me fui ajugar a
Boca, pero no hubo manera de sacar el pase
de Estudiantes. Hasta con Alegre hablé,
el presidente, personalmente. Tendria 14
anos. Fue peor, porque se les ocurrié decir
“tengo ¢rdenes de Pascutini (que por
entonces era el coordinador general) de
no firmarte nada, y con esa personalidad,
menos te vamos a dejar ir”, asi que se frustro
eso dejugar en Boca, al menos oficialmente,
porque llegué a meter un tormeo de verano,
en el que salimos campeones, o sub
campeones, y me dieron la 10. Yo, hincha
de Boca, y fundamentalista de Riquelme,
imaginate que no me entraba la alegria en
el cuerpo. Estaba recontento. Entonces, en
Estudiantes, hasta los 19, 20. Ahi me toco
la suerte de compartir entrenamientos
con un montén de tipos que jugaban
demasiado bien. Entrenar a la par de Verén
era increible. Sobre todo porque es uno de
los que mas me ha gustado ver. Simeone
fue el primero que me subié a entrenar
con primera. Empecé a ir a hacer futbol,
después iba dos veces o tres por semana, a
algun reducido, después me toc6 un tormeo
amistoso en Chile, y después, cuando
se fue, con Sensini segui yendo, y jugué

algunos amistosos, asi que a Verdn lo pude
disfrutar, de cerca, bastante tiempo. Al final
no termind del todo bien lo mio en el club.
Me rompi una vértebra, y dejé de jugar un
tiempo largo. Pero digo que no terminé bien
porque estuve jugando casi 8 meses con
eso, salimos campeones en 3°. Me daban
unos inyectables en la semana, y con eso
tiraba. Sufria muchisimo. Mi vieja lo pas6
peor. Me acuerdo que ella estaba mal con
todo aquello, porque yo llegaba de entrenar
y me tenia que quedar acostado en la cama.
No podia hacer nada, del dolor que tenia. El
tema era que los tipos no me creian que me
dolia. Decian que era porque no me gustaba
entrenar, y estaba fingiendo el dolor. En fin,
estuve con eso, hasta que en un momento
se me da por llevar la placa que me habia
hecho, y que habia presentado, primero,
en Estudiantes, a otro médico, que fue el
que me dio el diagndstico de la lesién en la
vértebra. Creo que en el club me decian que
era por una escoliosis. Asi que, cuando me
enteré, dejé de jugar. Dejé para curarme, y
porque eso me habia agotado muchisimo.
No estaba disfrutando para nada.

Al tiempo (luego de un afo), en el
cumpleafios de 15 de mi hermana, Enzo
Pelosi, que evidentemente es fundamental,

me invita a ir a entrenar donde estaba
yendo él. Un representante tenia un centro
deportivo (creo que todavia lo tiene); con
jugadores libres, armaba su equipo, e iba
haciendo amistosos, intentando meter
éstos jugadores en los distintos clubes.
Al principio no me embalé mucho con la
propuesta. Andaba haciendo otras cosas,
y la verdad, lo estaba pasando re bien.
Pero, una vuelta, se me dio por ir a jugar
un fatbol 5, otro, empecé a ir a los torneos
que se hacen los sabados en La Plata, que
hay un millén, y que me encantan. Eso
me fue devolviendo, de a poco, algo de lo
que habia perdido. El espiritu amateur es
una maravilla. La irreverencia, la picardia,
bueno, el amor por jugar a la pelota, eso
lo fui recobrando de a poco ahi, mientras
me acomodaba un poquito para ir a este
lugar a entrenar y no pasar verglenza.
El cumpleanos fue en Septiembre, y yo
apareci en Diciembre por CN, que era el
lugar donde estaba entrenando Enzo. Me
hicieron una prueba. Roberto Di Placido
era el DT. Hicimos futbol interno. Me pude
quedar, por suerte. Al afo siguiente, el
duefio empezd a traer, mediante un agente
turco, ojeadores y managers de distintos
clubes de 1°y 2° de Turquia. Tuve la suerte
de que, segun me contd después el profe
Julio, que hoy es mi amigo, en general
coincidian en que les gustaba Sardén. Esto
habrd sido en abril; en junio, me llama un
companero para avisarme que viajaba a
Turquia a los pocos dias, que me habian
elegido, junto con él, y hasta me explicé lo
del contratoy demds. Con el duefio del lugar
no nos llevdbamos muy bien, asi que ni me
aviso. Tuve que ir yo a verlo. Le molesté
un poquito que me eligieran a mi. Me dio
los pasajes diciendo “no te lo merecés”. El
tipo tenia los pasajes impresos, y yo todavia
no sabia que viajaba, ni que habian dicho
nada sobre mi, increible. De todas maneras,
yo le estoy infinitamente agradecido, por
dejarme y no haberme dado una patada
en el culo, porque de haberlo hecho, yo
no hubiera podido irme nunca a Turquia,
ni a ninguna parte, y no hubiera seguido
jugando. En fin, pasé de estar dos afios sin
hacer absolutamente nada relacionado al
futbol, a firmar un contrato de 5 afos en
la Super Liga de Turquia, en Ankaraguicd.
Nunca lo dimensioné. Hoy tampoco.
Después de eso estuve parado un rato
largo, por un temalegal, y porque no estaba
comodo de nuevo. Por suerte puede volver.
Pasaron varias cosas que me hicieron
querer volver. Principalmente, el hecho de
que empecé a sentir que, si no lo hacia, al
final, no iba a poder conmigo mismo, con
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la culpa de haberlo dejado pasar. Por suerte
aparecio, al poco tiempo de esa decision,
un agente turco, que hoy es un amigo.
Me llamoé para darme la mala noticia de
que un ex compafero habia muerto, y
hablando me dijo que iba a ayudarme
para arrancar de nuevo. Me arreglé todo
en un club de Rumania, pero al final no
se dio, porque la FIFA sanciond al club, y
no les permitieron incorporar jugadores
por varias temporadas. Para resumir esto,
aparecio un club acg, en Uruguay, y arreglé,
un afio y medio.

El primer tiempo me costé muchisimo.
Tenia infulas, caprichos, de un jugador que
yano era, o que en ese momento no estaba
siendo. Hablaba mas de lo que jugaba, pero
lo que jugaba me alcanzaba para jugar,
aunque sin destacarme mucho. Después
me fui acomodando. Entendi eso. Entendi
que habia perdido la humildad. Aunque
no era arrogante, tampoco era humilde, ni
sincero con la situacién, como para darme
cuenta de que entre eso, y 1o que yo habia
sido, habia una distancia enorme, y que si
no empezaba a cambiar, me iba a quedar
al margen, y esa era la Ultima vez. Todavia
peleo con mi manera de ser, todos los dias,
porque yano tengo 16 anos, como para que
me dejen pasar todas.

El Ultimo afo en Uruguay, coincide con
que me pongo de novio, con Juli (Juliana
Solari), que fue fundamental para mi en
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eso de centrarme. En fin, de ahi me fui
para Bolivia, a Universitario de Sucre, un
ano. Me fue bien. Mejoraba yo, y mejoraba
deportivamente. Aunque vivir y jugar en
la altura se me hizo complicado. Estuve
bastante para adaptarme a eso. Terminé el
contrato en la U, y, salié lo de Asia, el afo
pasado: a Indonesia, primero, que fue la
primera vez que nos pudimos ir juntos, con
mi novia, porque hasta entonces ella venia
conlafacultad y no podia mover. A Uruguay
ella venia casi todos los fines de semana, yo
me escapé alguno para verla. En Bolivia se
puso feo, porque no era tan facil ir y venir.
Yo sufria un montén. La verdad que la
extrafio mucho cuando esta lejos. De todas
maneras nos las arreglamos bastante bien.
Te decia, nos fuimos para Asia. A Indonesia,
primero, donde estuvimos en dos clubes,
Persela Lamongan, donde jugué dos Copas,
y en Semen Padang, donde jugué la Super

Liga.

En Persela, la experiencia fue
increible desde todo punto de vista,
pero, deportivamente hablando, nos

encontramos con la experiencia de ser
masivos. De que te invadan la cancha en
los entrenamientos. De que te pidan fotos
en absolutamente todas partes. Habiamos
metido al club en semis de la copa, por
primera vez en la historia, y la gente de
la ciudad estaba enloquecida. Encima la
ciudad en la que viviamos con Juli era

la segunda ciudad méas poblada del pais,
en un pais que es el cuarto mas poblado
del mundo, imaginate. Era como un
superhéroe. Ella también. Encima rubia, en
un lugar donde son todos morochos como
yo...veniade otro planeta. Un poco viene de
otrolado. En fin,irala cancha en la semifinal
demord horas, de la cantidad de gente que
habia, y que iba al partido sabiendo que
no podia entrar. Son muy fanaticos del
fatbol, estan todos prendidos con las redes
sociales. Es un lio. Si no te va del todo bien,
y no te mantenés un poco al margen del
ruido, lo podés sufrir. Tuvimos la suerte
de que la gente nos queria un montén en
Persela. Después me fui a Semen Padang,
ajugar la Super Liga, que se juega después
delas copas, y, con el diario del lunes, tengo
que decir que me equivoqué. Me querian
demasiado en Persela. Pero estaba en una
disputa con los dirigentes, que no se habian
portado del todo bien, especulando con el
tema de la Copa. A mitad de la Liga, surgié
laposibilidad de ir a Malasia. Era un salto en
todo sentido, entonces nos fuimos, a Sabah,
pero no salié bien, porque fue donde me
lastimé la rodilla, lo que me obligé a parar
para operarme. Se ve que si no es dificil no
puede ser para mi. Ese fue un golpe duro.
Si no hubiera estado Juli al lado quizas
largaba todo. Volvimos a Argentina, me
operé, me puse a entrenar, y tuve la suerte
de que surgi6 esto de Rampla Juniors, en
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Uruguay, que es un lugar que me encanta,
que conozco, y que queda cerca.

¢{Es un mundo complejo el del fatbol?
iSe puede vivir de eso?

Elmundo es complejo, y el del futbol no es
la excepcién. Te consume mucha energia,
te obliga a ser egoista, con uno mismo y,
lo que es peor, ser egoista con la gente que
mas querés. Me duele muchisimo cuando
pienso que le estoy haciendo dafio a alguien
yéndome, o al no estar cuando quisieran
que esté, cuando yo mismo quisiera estar,
para alguna ocasién importante. Eso me
duele.

Del futbol se puede vivir, dependiendo
qué suerte tengas. Dependiendo de dénde
te toque jugar. Si tenés suerte, vivis una
vida que la mayoria no puede. Y no te hablo
de los nimeros obscenos que se manejan
en las principales Ligas, porque es un
porcentaje infimo de jugadores. Te hablo
de lo que le toca a, no la mayoria tampoco,
pero siaalgunos mas, ylo que me ha tocado
ami, personalmente. Pero no es que todo el
que juega a la pelota se salva. Al contrario.
Para la inmensa mayoria, se termina y hay
que seguir laburando.

Tu viejo es un fanatico del futbol y de

Atlético Argentino. Y tu abuelo fue parte
de 1a historia grande del club. ;Te tiran
esos colores del Toci? ;Te gustaria jugar
aca algun dia?

Mi viejo estdloco con Argentino, estéloco.
Quiere mucho al club. Tengo pertenencia
por ese lado, evidentemente. Este verano
pasado, cuando volvimos de Malasia, jugué
un amistoso, un rato, y fueron mi novia y él
a verme. Ganamos Yy todo. Asi que estaba
contento. Fue el primer partido después
de operarme. Eventualmente jugaré, de
manera oficial, digamos.

{El futbol y los cambios de paises te
permiten mantener las amistades y los
vinculos? ;Cémo es tu vida hoy?

Yo tengo suerte. Me quieren un montoén, y
se bancan la que venga. Bueno, yo también.
En realidad, ellos tienen la suerte de que, al
menos, se pueden visitar entre si, 0o con otros
amigos y familiares, yo a veces miraba para
el costado y no habia nadie. Juli (Solari) me
ayuddé muchisimo. Estamos juntos desde
que vine a Uruguay, la primera vez. Ella
estaba terminando la carrera, asi que venia
casi todas las semanas. Cuando me toco
Bolivia fue durisimo, porque no iba a pasar
lo mismo. Asi que nos fuimos arreglando
como pudimos: ella fue varios dias el primer

semestre, yo vine para el receso de mitad de
ano, me quedé mas de lo que debia, porque
volvi para Bolivia (que raro) una semana
antes de arrancar el tomeo, asi que estuve
como un mes y medio en Argentina, con
ella, y ella volvié a ir, algunos dias mas, al
tiempo que yo me fui. Estuvo dificil. Yo soy
de poner cara de boludo, pero, adentro,
me tiembla todo. Trato de no transmitirle
al otro, que ya estd mal, que yo también lo
estoy, para no cargarlo con el doble. Pero,
la verdad, la extrano mucho cuando no
estamos juntos. Incluso hasta dormir me
cuesta, es increible. A mi familia y a mis
amigos también los extraio, pero de otra
manera. El afo pasado nos fuimos juntos y
para mi fue lo mejor. Conocer es increible,
pero conocer con la persona que amas, es
incomparable. El club queria sacar el pasaje
de ella para después de una de las copas.
Yo me enojé y se lo saqué, para que viniera
antes. Por suerte llegd y pudo ver el partido
de semifinal. Ella es uno de los pilares de
mi vida, sin dudas. Cuando me lastimé la
rodilla estaba desolado, con un humor de
mierda. Ella puso el lomo en esa. Le voy a
estar agradecido toda mi vida. Es infinita.

Mi vida es mas o menos la misma, de
unos anos a esta parte. Juli me ordend
mucho. El futbol, a cierto nivel, no te da
mucho margen para emprender otras
cosas, se lleva bastante de tu energia. Ahora
entreno dos veces al dia, asi que, imaginate
que no me sobra demasiado. Este semestre
vamos a jugar hasta 3 partidos por semana,
también, porque el calendario se apretd
muchisimo. En el tiempo libre trato de leer,
sobre todo cuando estoy solo, aunque ya
no leo tan vorazmente como antes. Perdi
constancia con algunas cosas, como la
lectura, la musica. Si estoy con Juli, estoy
con ella, y aunque sea, no sé, mirar el
techo, pero no me pongo a hacer otra cosa,
digamos. Disfruto estar con ella.

i{Hay algo mas fuera del fatbol? ;Estas
conforme con lo hecho hasta ahora,
cuales son tus expectativas a futuro?

Si, claro. Mi novia, mi familia...la vida. No
me quiero poner muy profundo, porque es
un embole. Pero, si, formo parte de la alegria
de los que pueden disfrutarla (a la vida), y
no sufrirla. No quiero sonar jactancioso. Soy
un agradecido.

No sé sime conformo en algin momento.
Silo pienso, la verdad que no es facil lo que
hice. De la forma en que lo hice. Haber
salido del circuito del fatbol dos veces,
como sali, volver a entrar, a los 26, 27 aios,
mantenerme, ir creciendo. jlmaginate
empezar a jugar a los 26 afos! Sin dudas
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estoy contento, pero no estoy conforme. No
podria. Me detesto probable, y fue una de
las razones de volver.

A futuro, pienso bastante en formar mi
familia, con Juli. Es la primera vez que me
pasa. Esa es la prioridad, honestamente. Lo
del futbol estd sujeto a eso. Pero, en relacién
al futbol, cuando volvi a jugar, la segunda
vez que volvi, me propuse volver a firmar
en Turquia, veremos hasta donde me da.
Estdbamos en camino cuando me lastimé la
rodilla. Otro obstaculo. Pero mayormente
el obstaculo mio he sido yo mismo. Si no
he estado mas arriba, es porque tomé
malas decisiones en relacion a la carrera.
También me jodieron bastante, no me voy a
martirizar. Pero voy a ser lo que se suponia,
o lo mas parecido a eso. Y, ademas, si no
hubiera pasado lo que pasé, quizas nunca
hubiera conocido a mi novia, por ejemplo.
iAsi que estuve muy bien!

iTe gustaria estudiar cuando el fiitbol
no esté mas, para tener otro proyecto?
{Qué cosas te gustan en ese sentido?

No lo sé. Si tengo que responderte eso
ahora, la verdad que no tengo ganas.
Cuando me lesioné la columna, arranqué
con Filosofia. Pero no tengo constancia.
Tengo mucha facilidad para las cosas,
pero constancia solo tengo con mi novia,
mi familia, hasta con el fatbol tuve
intermitencias... lba a cursar, rendia, pero
por inercia. La mayoria de las cosas ya las
traia leidas y sabidas de cuando era mas
pibe, entonces era facil. jEstaba haciendo
trampa!

Proyectos tengo algunos, con charlas
en curso, ligados al futbol, pensados para
que me permitan quedarme, sin moverme
demasiado, mas que circunstancialmente,
para que Juli pueda hacer base con sus
cosas. Le toca a ella, cuando ella quiera.
Es lo minimo que puedo hacer, ;no?
Charlaremos y veremos.

Lo otro que me gusta mucho, es la
musica. Me sale bastante facil, y, en general,
me quedo conforme con el resultado. No
soy buen instrumentista, porque nunca
practico nada, pero puedo componer cosas
de cierta complejidad. La mayoria no las
puedo ni replicar, asi que las grabo y otro
las toca. Pero no sé si tendré ganas de hacer
algo con esto. Necesita de una energia que
no tengo. Se me fue eso de querer hacer
algo con la musica. Tengo un disco armado,
hace varios afos, donde tengo la suerte de
contar con artistas que, para mi, son muy
buenos, que yo respeto muchisimo, y que
me han conmovido a mi, primero, y que
tuve el honor de que aportaran su voz, o su
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instrumento. No sé si alguna vez haré algo
con el disco. Si no me siento como cuando
lo estaba haciendo, creo que no se merece
salir. Quedara para mi. La vanidad la he
ido matando, por suerte, porque he sido
bastante insoportable, para mi, y para los
demas también. Pero ese es otro capitulo...

{Es Tres Lomas una parte importante de
tu vida? ;Tenés amigos aca? ;Esta en tus
planes volver en algiin momento?

Es el lugar donde naci, de donde es mi
familia, minovia...sin dudas es importante.
Tengo amigos. Enzo se mudd para Tres
Lomas, hace relativamente poco. Otro
de mis amigos mas cercanos también, a
trabajar, hace nada. Los demads, el resto
del nucleo duro, digamos, son y andan en

La Plata. No te olvides que me fui cuando
tenia 10 anos, y por el futbol volvia poco y
nada a Tres Lomas, y, si bien conservo las
relaciones con mis amigos de la nifiez, el
vinculo no es de amistad. Pero son todas
grandes personas y me reciben recontra
bien. En algunos casos, con sus padres
conservo una relacién bastante fuerte
(alguno me debe un asado).

A partir de Juli me acerqué bastante a
sus amigos, también. Han sido muy buenos
conmigo. Me han dado un lugar entre ellos,
sin ningun tipo de necesidad, y sin que les
corresponda. Obviamente los conocia, pero
no tenia un vinculo muy estrecho. Ahora
estoy mas cerca.

Si, estd en nuestros planes quedarmnos.
Mas que un plan, volver es un hecho.
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Pensarnos entre la virtualidad

Sociedad

Vivir en una localidad con identidad de pueblo tiene sus
particularidades. El nacer y criarse en una pequefa ciudad
trastoca nuestras concepciones de lo que es sentirse seguro,
registrado, abrigado por una pequefa comunidad. La idea
de que “todos nos conocemos”, va dejando huella en nuestra
subjetividad, en los modos en que nos percibimos y registramos
alos otros.

La expresion de “pueblo chico, infierno grande” circula como
mito profético, donde cada cosaque se haga vaa ser conocidapor
la comunidad, que sancionara o aprobara. Fundamentalmente,
estd afectada la cuestion de publico, de lo intimo: “en el pueblo
todo se sabe, todo se conoce”, nada escapa del ojo del “Gran
hermano” de George Orwell o del “Panéptico” que cita Foucault.

Asi creci yo -y mis coterrdneos-, sabiéndonos registrados, sin
anonimatos, con prehistoria de un apellido, de una identidad
familiar. Para lo bueno y para lo malo, llegamos al mundo con
un montoén de informacion compartida entre los habitantes del
pueblo.

Los tiempos actuales, desde hace rato, vienen anunciando otras
formas de entender esos “infieros” que acarreaban los pueblos
chicos. Puntualmente, me refiero al uso de las redes sociales, a la
informacién que a ellas se destinan, y como éstas generan otras
formas de crueldad, que quizas de manera insospechada, son
fagocitadas por todos los que usamos de dichas redes para decir,
comentar, mostrar, opinar.

Me resulta importante ofrecer la definicién de “identidad
digital”, al referimos a la identidad construida en el ciberespacio
por un individuo, organizacién o dispositivo electréonico. Esta
formada tanto por los datos del usuario presentes en el mundo
virtual como por sus acciones (opiniones, fotos, navegacion, etc.),
pero también por las publicaciones que otros han hecho sobre él.

Laidentidad digital es el equivalente en intemet a la verdadera
identidad de una persona o entidad. Aglutina datos de
informacién del usuario, como su nombre, direccidn fisica, etc.,
asi como también laimagen que proyecta con su actividad online.
Dicha construccién es tomada con relevancia para infinidad
de acciones: una de ellas es para la busqueda de empleo, por
ejemplo. Por lo tanto es necesario ser muy cuidadoso con lo que
se publica en las redes sociales y las opiniones que se lanzan al
ciberespacio sin contemplar las posibles consecuencias.

Entender sobre la relevancia que tiene en nuestra vida y en la
de los demas toda la informacion que subimos a la gran nube,
y las consecuencias que ello puede implicar, es interesante para
refexionar, ya que no sélo estamos entregando informacion
propia, sino de nuestros hijos e hijas, de nuestra familia, de las
Cosas que nos son importantes.

El romper el limite de lo intimo entregandolo a una gran
escenario publico, muchas veces conlleva situaciones de
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exposicion muy violentas, a formas de abuso a la integridad
sexual, a la crueldad mds absoluta de pegar a quien ya esta
caido, a hacer un espectaculo de la desgracia ajena, como nuevas
formas del quemar a las brujas en la plaza publica...

Como siempre, insisto en saber, en la informacion para la
toma de decisiones, en la elaboracién de nociones para que esa
informacion se transforme en conocimiento valedero.

Todo lo que aportas a las redes deja de ser tuyo, ya no te
pertenece. Muchas veces, construye de vos una voz que tampoco
te logra identificar. Lo que decis te evidencia y repercute en el
otro, y lamayoria de las veces, el resultado es reprochable, injusto,
innecesario, insisto: cruel.

Una vez escuché, que aprender a usar las tecnologias y las
redes sociales es similar al aprendizaje de cruzar la calle solo.
Cuando se es niflo/a, ningun adulto —en su sano juicio- dirfa: “ahf
tenés la calle, crdzala”. Seguramente, luego de advertir la calle
y sus riesgos, te tomaria de la mano y cruzaria con una marcha
conjunta. Esa metéfora es perfecta para entender como debemos
usar las nuevas tecnologias y lo que ellas conllevan. Los nifios
no nacen sabiendo qué hacer con una red social, y los adultos
tampoco. Todos y todas debemos reconocer lo necesario de
“aprender” a usar una plataforma virtual, independientemente
de que sea muy sencilla su aplicaciéon. Cruzar la calle de modo
seguro es mas complejo que caminar.

Ten en cuenta las fotos que publicas, si son de personas
menores de edad, considera respetar su identidad, su intimidad,;
ellos y ellas no pueden elegir ni podrdn hacer nada con toda esa
informacién que tendran sobre sus espaldas a lo largo de la vida.

Los comentarios hablan de vos. Pueden ser elogiosos o mal
intencionados. Todo lo que compartis, lo que opinas, cada
comentario es una idea, un posicionamiento. Pensd en los
efectos de lo que decis, detenerte en el “rostro” de los usuarios
y reflkxiona sobre tulibre pensar. Al vivir en una localidad chica
nos debemos la responsabilidad de cuidamos, de registramos.
Esa foto que te llegé y compartis, no sélo tiene un nombre y
apellido, sino también un rol, es hijo/a de alguien, es estudiante,
y comparero/a de trabajo, es tu vecino/a. No es una abstraccion
de la matrix, es una persona como vos.

Es importante que sepas que esas “formas del infierno” a las
que hice referencia, pueden configurar delito, también que las
consecuencias de tus actos digitales se palpan en sufrimientos
concretos, de carme, alma y huesos.

Volviendo a la metafora de la calle, la calle es hermosa,
pidamos ayuda para vivirla de modo seguro, démonos tiempo
para transitarla y que ello conlleve disfrute y no pesar. Podemos
ser creadores, cada dia, de una identidad que nos represente. Lo
bueno y lo malo se amplifican en la red.

Que lared te contenga, que no te atrape.

Eslo que hay.. 15
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NUEVOS COMERCIOS EN TRES LOMAS
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Animarse a comerciar
en épocas de pandemia

Siguiendo con las entrevistas que iniciamos en la edicién
anterior de la revista vinculadas a abrir comercios en la comunidad
en tiempos de pandemia, hoy les presentamos tres espacios
nuevos en Tres Lomas.

La idea es insistir con el esfuerzo que significa tomar la decision
de sostener un proyecto laboral. Agradecer a la vez, tener la
posibilidad de llevarlo adelante, entendiendo que tantas personas
no tienen acceso a bienes para producir.

Por eso incentivamos a todos y a todas los que si pueden
embarcarse en una inversion, a ofrecer diferentes productos y
servicios que mejoran la calidad de vida de nuestro pueblo. Y por

LUBRICENTRO

(de Daniel y Ezequiel Bussmann)

1.Este es un emprendimiento familiar;
sinceramente  hace mucho tiempo
veniamos analizando la posibilidad de
invertir en un comercioy las cosas se fueron
dando justo ahora. En el momento en que
comenzamos con esta idea, teniamos el
tiempo necesario para poder realizar el
emprendimiento, por lo tanto decidimos
arriesgarnos y  comenzar.  Primero
remodelamos el local y luego poco a poco
fuimos comprando todo lo necesario para
abrir las puertas a la comunidad. La verdad
es que cuando tomamos la decision no
consideramos que la pandemiaiba a durar
tantos meses.

2.No fue facil la decision pero nos
inclinamos por este rubro teniendo en
cuenta que tenemos cierto manejo en
la materia y podiamos realizarlo sin
problemas. Ademas, nuestro oficio principal
es temporal, entonces nos da la posibilidad
de poder ocupamos de este nuevo trabajo
sin dificultades.

3.La reaccion en la comunidad es muy
buena, de a poco vamos sumando clientes
nuevos. Sabemos que en tiempos de
pandemia todo es mas lento y dificil. Pero
acé estamos, brindando buenos productos,

anadidura, quizas, generen nuevas fuentes de trabajo.
Estas preguntas se las hicimos a los/as nuevos/as comerciantes.

1.;Cémo y porqué tomaron la decision de hacer un nuevo
emprendimiento en época de aislamiento social y preventivo por
pandemia de corona virus?

2.;Como eligieron el rubro?

3.;Como fue lareaccion de la comunidad a la nueva oferta?

4.Un breve mensaje para las personas que estdn con ganas de
comenzar con un nuevo proyecto comercial.

un gran servicio de atencién y los mejores
precios que podemos alcanzar, para seguir
sumando.

4.Dar un mensaje en esta época no es

nada facil, pero podemos decir que si
tienen la posibilidad de realizar un nuevo
emprendimiento, lo hagan: son tiempos
dificiles para todos, pero hay que seguir

apostando en nuestra ciudad.

5.La direccion del comercio es San Lorenzo
y Julio Argentino Roca. Celulares: 2392-
401645y 2392-401646.

Eslo que hay... 17
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ROTISERIA NELLY

(de Nélida Crespo y Ariel Diaz)

1.Compramos una casa. Y como a mi me
gusta cocinar pusimos una rotiseria.
2.Como dije antes, el rubro fue elegido
por mi gusto por la cocina. Teniamos unos
ahorros y desde antes de la pandemia
veniamos comprando cosas y el 7 de
Agosto, abrimos.

3.La gente del pueblo nos recibié muy bien.
Les ofrecemos sandwichs de miga, conos
de papas, pollo al spiedo, lechén, postres,
cerveza, lechén, entre otras cosas. La
direccion del comercio es Irigoyen N° 444,
y los nimeros para llamar son 2392-101197
Y 2392-441929.

4.Alos que deseen poner un comercio, que
se animen, que no tengan miedo.

PUNTO
SANO

(de Silvia Mustafa)

1. Mi proyecto comienza a
funcionar a principios de ano,
cuando decido dejar mi actividad anterior
para dedicarme a este emprendimiento.
Alld por Marzo y Abril se ve un poco
truncado por la situacion de la pandemia,
y pasados los meses y viendo que esto iba
para largo, dije ;por qué no? Nos pusimos
las pilas al 100% y nos pusimos a trabajar
mucho. Asi fue el comienzo, siempre con
la visién positiva que lo bueno afbra y
tiene que salir, sobre todo que hicimos el
proyecto con todas las ganas y poniéndole
lo mejor de nosotros.
2.Delos once afos que yo vivi en el campo,
siempre tuve este proyecto en mente, y
por una cosa o por otra lo fui postergando,
siempre tenia que ver con poner un
comercio. En aquel momento hubiera
comenzado vendiendo ropa, después
accesorios, luego en un cotillén, y terminé
definiendo por esto que me encanta, y
basicamente porque habia carencia de
estos articulos en el pueblo. Yo soy localista,
me gusta comprar en el pueblo, por eso
quiero tener una oferta de productos lo
mas abarcativa posible para ofrecer a la
gente de mi pueblo.
3.La respuesta de la gente fue alta y de lo
mas satisfactoria, totalmente positiva, ha
superado las expectativas que yo le puse.
Creo que hay varios factores, que yo me
esmeré mucho, modestia aparte, para
que resultara un lugar agradable, pensé
en todos los detalles, que fuera un lugar

18 Eslo que hay...
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acogedor, garantizar la buena energia,
la buena onda, la buena predisposicion,
que vos entras, te atiendan, te pregunten,
te sugieran, que es lo que a mi me gusta
recibir cuando yo voy a un comercio. Eso
por un lado. Por el otro, creo que es un
momento muy particular donde la gente se
ha abocado mucho a la cocina, donde hay
un cambio en la alimentacién en general,
porque veo que los chicos jévenes vienen
con un chip diferente con respecto a comer
saludable, los adultos de mas de 30 que ya
tienen algunos problemas de salud buscan
alternativas mas saludables para no recurrir
a la medicacién, eso me ha sorprendido
mucho. Hace poco que tengo abierto el
local y ya te puedo estar contando estas
experiencias escuchadas. Super, super
agradecida. Y yo trato de conseguir todo

lo que me piden, lo que necesitan para el
tratamiento y me esmero en que sea el
lugar donde lo encuentren.

4.5i le ponés energia y vision positiva a lo
que emprendas, seguramente se puede.
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Lugar de ceremonia y encuentro en Nepal
Estupa de Swayambhunath

L T

R, Viajes Alma inquieta

Swayambhunath, sorprende. Toda la vasta clUpula blanca de una guia en el ascenso. Tiene las cejas bien delimitadas y 1o que
la estupa aparece como una falda sélida completa y en la parte aparece en lugar de la nariz es el simbolo de Nepal de unidad, en el
superior de la misma se ven dos gigantes ojos de Buda sabiamente dialecto principal de 1a lengua Nepali.
protegiendo el valle tranquilo de Katmandu. Los ojos de Buda son Esta estupa principal se encuentra en la cima de la colina, con
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empinados escalones (365) que pueden representar un buen
desafio para llegar. En los descansos como en los patios superiores
se encuentran mercadillos y templos de diferentes tamarios en los
que también se realizan ofrendas. Vendedores ambulantes ofrecen
curiosas artesanias en piedra, musica para meditacion y rollos de
plegarias.

Swayambhu significa “llama eterna” y se cree que se asentd
alli hace mas de dos mil quinientos afos. La leyenda relata como
Swayambhu surgié de una fbr de loto que aparecia en el centro de
un lago en lo que hoy es el valle. La planta de loto se transformé en
colinay la fbr en estupa. Asi nace SWAYAMBHUNATH.

Muchos budistas e hinduistas visitan cada dia Swayambhunath,
uno de los dos mas importantes centros ceremoniales de
Katmandu, siendo este lugar quizas la mejor muestra para observar
la armoniosa convivencia religiosa en Nepal.

Todo el antiguo complejo religioso se recorta imponente sobre
el nitido cielo azul y a los lados de la gran estupa, en toda su
extension, ondean los coloridos banderines de las plegarias. Digna
de contemplacién es la gran aguja circular de 20 kilogramos de oro
en el extremo y la base que la sostiene.

Se ha erigido en la parte oeste de la colina de Swayambhu, la
que podria ser la mas grande de las estatuas de Buda Sakyamuni
en Nepal. En la parte posterior de la colina se encuentra el templo
dedicado a las deidades de la erudicién, Manyusri y Saraswati.

Las Chaityas son estatuas y monumentos sagrados dedicados
a otras deidades budistas e hinduistas y cubren todo el recinto
de la estupa. Alrededor de las faldas de la colina hay muros casi
totalmente cubiertos con molinillos de oraciones y a todas las
horas del dia se pueden ver devotos haciendo circunvalaciones
alrededor de la estupa.

Al momento de nuestra visita se observaban muchos artesanos-
artistas talladores de madera recomponiendo Chaityas que fueron
derrumbadas por el terremoto de 2015. La vida y la fe ahi, todo el
tiempo presentes.

Swayambhunath inquieta y al mismo tiempo inspira paz. Aun
desconociendo gran parte de esta cultura y los rituales, ese centro
ceremonial se experimenta como lugar de encuentro para todos,
provengas del mas lejano o cercano rincén del mundo.

20 Eslo que hay...
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Empanadas Fritas
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&5 Cocina

Aprovechando que estamos en el mes de la tradiciéon se me
ocurrié compartir un clasico de la comida argentina, como son las
Empanadas. Esta receta permite hacer una de las empanadas que
mas me gustan; son de mi gran amiga y colega Rocio Gutiérrez,
también Chef treslomense. Estas empanadas son riquisimas y muy
faciles de hacer, espero que le gusten como me gustan a mi.

CANTIDADES:
Parala Masa
1 kg. de harina Comuin
Y4 litro de agua
3 cucharadas de grasa de cerdo

SAL
Para el Relleno
1 kg. de Roast beef
4 kg. de Cebolla Comun
3 cebollas de verdeo
1 morrdén rojo
3 dientes de ajo
Sal, Pimienta, Orégano, Aji Molido, Comino
6 huevos duros
2 papas medianas (hervidas cortadas en cubitos)
*grasa de cerdo para freir (C/n)

22 Eslo que hay...
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ANA ARANDA
Cocinera
la_casadeana3slomas

PROCEDIMIENTO

Parala masa:

Calentar el agua y disolver la sal adentro. Hacer una corona con
la harina y colocar la grasa en el centro, ir agregando de a poco
la salmuera e ir integrando la harina hasta formar una masa lisa,
dejar descansar por 30 minutos tapada en la heladera. Estirar la
masa y cortar los discos.

Para el relleno:

Cortar la came en cubos, la cebolla y morrén en cubitos
chiquitos, el verdeo en juliana. En una cacerola rehogar todos los
vegetales juntos, dejar dorar y agregar los cubitos de carne; cocinar
y condimentar (en este caso usamos Sal, Pimienta, Orégano, Aji
molido, Comino). Mezclar y dejar enfriar. En frio agregar los huevos
duros picados y las papas hervidas cortadas en cubitos. Armar las
empanadas y freir en grasa de cerdo o aceite, recordar que a la hora
de hacer la fritura debe ser en abundante grasa o aceite para que
la empanada se sumerja en la misma, y su temperatura debe ser
entre 180°C a 200°C.

iGracias, amiga querida, por la receta!, Rocio Gutiérrez.
Ana Laura Aranda
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Nuestros servicios:
Agua potable (2392 48-6916)
Cloacas (2392 48-6917)
Sepelios (2392 55-1000)
Internet (2392 48-6490)

Marconi 737 < Tel: 02394 420195 + Cel: 02392 48-7382
Mail: coop3lomas@amicoop.com.ar * CP 6409 * Tres Lomas, Buenos Aires

o> Al

INTERNET REDES CAMARAS INSUM
DE SEGURIDAD

TECNOLOGIN ¥ sQR\ICOS ) ]

AUDIO v CONSOLAS

TEL (02394) 421139 - 421000
CEL (02392) 15-537854 WWW.NOVAINFORMATICA.COM.AR Monteverde 416 - Tres Lomas (BsAs)

ﬂEl OBELISCO

MUEBLES

ILUMINACION - CORTINAS - BANOS

TRADICION Y BUEN GUSTO PARA AMOBLAR
LA CASA DE LOS TRESLOMENSES

DEL SOLDATO 349 - TEL. 02394-420058 - TRES LOMAS
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Imagenes que hablan...
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GRACIELA PEREZ CABRIADA
graperezcabriada@gmail.com

Fotografia

La tarde cae sobre el malecén en el Casco Histérico de Cartagena de Indias,

y el mojito con hierbabuena que estoy bebiendo sabe al paraiso.
Sabroso y refrescante, como para hacer que dure tanto como la caida del sol. Y deleitarnos.

Las jovenes morenas llegan riendo y conversando animadamente. Buscan el lugar ideal para ver toda la magia
de la tarde y la puesta del sol. Autos y carruajes a caballo circulan bordeando el mar. Y los paseantes recorren
las callejas y toman alguna bebida celebrando la vida.

Pero todas las miradas van a ellas.
La magia estd ahi.
iClick!

24 Eslo que hay...



MORERO

SEMILLAS Y CEREALES S.A.

“Una empresa bien treslomense, identificada
con el productor agropecuario de la region”

La linea mas variada en semillas, - &
agroquimicos y fertilizantes.

Suplementos para nutricion animal.
Arrendamiento de campos para cosecha
en toda la zona.

Y como siempre, el servicio mas completo
en el acopio de su cosecha.

eb!
.ar

uestr

DS

Granadero Baigorria 156 . Tres Lomas . Mail: morero@morerosa.com.ar
Tel. Administracion y Ventas: 02394-430292 / Acopio: 430236

RECTIFICACION
RENQUE LAUQUEN S.R.L.

Repanacion de motohcs
dicsel y naftenca
Venta de hepucitos

Avda. Garcia Salinas 1206 - (B6400EHZ)
Trenque Lauquen - Buenos Aires
Tel.: (02392) 422502/431600 - Fax 431600

J
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MARIA EUGENIA ALZOGARAY
Lic. en Nutriciéon (U.B.A))
MN: 4298 - MP: 1307

UNIDXS PARA GARANTIZAR
LOS DERECHOS A LA INFORMACION,
LA ALIMENTACION Y LA SALUD

EXCESO
AZUCARES

CONTIENE
EDULCORANTES

EVITAR
EN NIlOS

EXCESO
SODIO

CONTIENE
CAFEINA

EVITAR
EN NINOS

EXCESO
GRASAS
SATURADAS

CONTIENE
ADITIVOS
SENSORIALES

EVITAR
EN NIRiOS

#ETIQUETADOCLAROYA

La campana estd orientada a sensibilizar sobre la necesidad
de contar con una ley nacional que incluya la incorporacién de
advertencias sanitarias en el frente de los envases de productos
alimentarios, que alerte sobre el exceso de azucar, sal y grasas, y

promueva una alimentaciéon saludable.
Este sistema ha demostrado en otros paises desalentar

el consumo de comidas ultra-procesadas, los cuales tienen
cantidades elevadas de sodio, azucares, grasas, afadidos en la
fabricacion -como pueden ser snacks y bebidas azucaradas-, y bajo
valor nutricional.

En Argentina, el 41,1% de los nifos, nifas y adolescentes de
entre 5y 17 afos presenta exceso de peso, mientras que esta
problemédtica afecta al 67,9 % de las personas mayores de 18 afios,
segun los resultados de la Segunda Encuesta Nacional de Nutricion
y Salud.

El etiquetado frontal de alimentos resulta también una
estrategia para garantizar el derecho a la alimentacion, la salud
y combatir la malnutricién y el sobrepeso. Recordemos que este
derecho, no solo se entiende en términos de cantidad suficiente
de alimentos sino también en términos de una alimentacion
adecuada, de la cual el derecho a la informacién también forma
parte y es necesario para que las personas puedan elegir.

Lainiciativa, que también busca ser un llamado paralegisladores
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y decisores, promueve la incorporacion de advertencias sanitarias
en el frente de los envases a través de octégonos negros con letras
blancas, tal como lo establece el proyecto de ley sobre promocién
de la alimentacién saludable que esta semana aprobé el Senado de
la Nacién y que ahora es necesario que consiga el respaldo de los
legisladores en la Camara de Diputados para su sancién.

El proyecto también incorpora aspectos en la regulacién de la
publicidad dirigida a nifias y nifos, 1a promocién de los entornos
alimentarios escolares y laimportancia de la educacién alimentaria
y nutricional en las escuelas.

Asi, el objetivo del etiquetado esindicar de manera sencillay clara
cuando un producto tiene exceso de sal, azucar o grasas, tal como
lo hicieron paises como Chile, México, Pert y Uruguay. La sancién
de una ley de estas caracteristicas cobra especial importancia en
el contexto de la pandemia por COVID-19, ya que las personas con
condiciones cronicas -como la obesidad- tienen mas posibilidades
de desarrollar una forma grave de la enfermedad, por lo que las
politicas de prevencién resultan centrales.

La disminucién y prevencion del sobrepeso y obesidad se encuentra
en linea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), fijados para
2030, cuyos compromisos destacan la necesidad de garantizar una
alimentacién sana, nutritiva y suficiente, y llaman a los estados a
facilitar una vida sana y promover el bienestar de todas las personas.
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PRODUCTORES DE SEGUROS

© 02394-430015 @ 02392-539283 / 549787
© gestherrero@gmail.com
O San Martin 162 - (6409) Tres Lomas (BA)
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José Hermandez y la argentinidad al palo...

L "

ELI COVINO
Profesora de Historia

I Historia

El pasado 10 denoviembre, en todo el territorio
argentino se conmemoré el “Dia dela Tradiciéon”.

La palabra Tradicién deriva del latin "tradere"
y quiere decir donacién o legado. Es lo que
identifica a un pueblo y lo diferencia de los
demads; es algo propio y profundo, siendo un
conjunto de costumbres que se transmiten de
generacion en generacion. Asi es que la tradiciéon
de una Nacién constituye su cultura populary se
forja de las costumbres de cada region.

La tradicion de una nacién suele incluir su
cultura popular, el gran acervo de musica,
comidas, juegos, actividades y muchas otras
costumbres de cada regién del pais. En nuestro
caso, la Argentina contiene en si un amplio
abanico de costumbres relacionadas con la vida
de campo: el mate, el asado, la musica folclérica,
la domesticacion de caballos, la artesania a
base de plata y metales, el trabajo agricola, la
pintura costumbrista, etc. Asimismo, el futbol
y “los fierros” también dicen mucho de los/as
argentinos/as.

Sin dudas, todas estas caracteristicas son
distintivas del “ser argentino” y nos identifican
como nacién frente al resto del mundo.

El Dia de la Tradicién se celebra el 10 de
noviembre, en conmemoracion al natalicio del
escritor José Hernandez, defensor del arquetipico
gaucho y autor del inmortal "Martin Fierro", obra
cumbre de la literatura gauchesca, relato en
forma de verso de la experiencia de un gaucho
argentino, de su estilo de vida, sus costumbres,
sulengua y cédigos de honor.

La obra relata la experiencia del gaucho en los
tiempos pos-independentistas, cuando el pais
transitaba una etapa de organizacién politica y
econdémica que ponia a este actor social entre
medio de la civilizaciéon absoluta y el campo
abierto, la campana desamparada... Ademas,
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este poema gauchesco y narrativo re fija el estilo de
vida que entonces tenia el gaucho, su lucha contra la
autoridad, su contante tensién con el gobiemo y los
“indios”, sus costumbres, sulengua...

La idea de propender a la institucionalizacién de
un dia que conmemore las tradiciones gauchas,
correspondié al poeta Francisco Timpone, que la
Propuso en 1937, en una reunién de la Agrupacion
llamada Bases, instituciéon que homenajeaba a Juan
Bautista Alberd.i.

En 1938, 1a agrupacion presentd ante el Senado de
la provincia de Buenos Aires una nota pidiendo que se
declare el 10 de noviembre como Dia de la Tradicién,
por el natalicio del escritor.

La aprobacién ante la Cdmara de Senadores y
Diputados fue unanime, promulgada el 18 de agosto
de 19309.

La vida de Don José Hermandez

De pequeno estuvo al cuidado de tios y abuelos
mientras sus padres trabajaban en el campo. Estudié
en el Liceo Argentino de San Telmo, pero una
enfermedad del pecho le hizo abandonar Buenos Aires
y reunirse con su padre en un campo de Camarones;
para entonces la madre habia muerto. Alli el joven
Herndndez permanecié unos afos, impregnandose del
mundo rural.

Regres6 a Buenos Aires tras la batalla de Caseros
(1852), y se vio involucrado en las luchas politicas
que dividieron al pais después de la caida de Juan
Manuel de Rosas. De convicciones federales, se unié al
gobiemo de la Confederacién, enfrentado con Buenos
Aires.

Trabajé como empleado de comercio en Parang, en
1858 y particip6 activamente en la Batalla de Cepeda
(1859) junto a Justo José de Urquiza.

Después se retiré del ejército, obtuvo el cargo de
oficial de contaduria y pasé a desempeiarse como
taquigrafo del Senado. Volvié a luchar con las tropas

confederadas que sufrieron la derrota de Pavén (1861).

Se dedicé entonces al periodismo en el que
encontrd un espacio para denunciar la situacién de los
habitantes de la campana.

En 1863 se casd con Carolina del Solar; ese mismo
ano fue asesinado el caudillo riojano que le inspird
la serie de articulos recopilados con el titulo de Vida
del Chacho. En ese texto, primer enfrentamiento con
Domingo Faustino Sarmiento, muestra su calidad
como cronistay sunotable capacidad parala polémica.

La suerte de José Hermandez siguié los cauces de los
avatares politicos. Obligado al exilio, en el sur de Brasil
escribio los primeros versos de El gaucho Martin Fierro
(1872), que completd y publicé a su regreso a Buenos
Aires. Después de un nuevo exilio en Uruguay, retomo
definitivamente a Argentina en 1875 y resulté elegido
diputado por la capital en 1879, afio en que publicé La
vuelta de Martin Fierro.

Murié en su quinta del barrio de Belgrano, el 21 de
octubre de 1886.

Sin lugar a dudas, Don José Hernandez fue mucho
mas que un escritor, fue un periodista polémico, critico
y sensible de la realidad social; un periodista de esos
que ya no abundan, comprometido y “metido” en
el contexto; sensible ante los vulnerables, ante los
desposeidos; duro con el poder de turno que oprimia;
provocador de contra-hegemonia, de resistencia, de
Tuchas colectivas...

José Hernadndez fue wun periodista jugado,
comprometido; no funcional al poder econémico y
politico de turno. Siempre eligié de qué lado estar y
con la pluma lo dejoé claramente expresado. Estaba del
lado delos humildes, de aquellos/as que él consideraba
que eran parte de lo “nuestro”, de nuestra verdadera
identidad nacional.

José Hermandez: un claro ejemplo de la
“argentinidad al palo”.
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Viviendo entre las de cal y las de arena

%2 Nota de cierre

Viviendo entre las de cal y las de arena

Tanto en la edicién anterior como en esta, en Es lo que hay...
intentamos retratar como, pese a la situacién que atravesamos,
muchas personas en Tres Lomas se animaron a iniciar proyectos
comerciales.

Como, més alla de las dificultades econémicas y los perjuicios
generados por la pandemia (sumado a lo vivido no sélo en
nuestro pueblo, sino en el pais en general en los Ultimos 4 afos)
hay gente que decide seguir apostando y confiando en proyectos
autogenerados, vinculados a lo personal y familiar en ocasiones,
pero que en general producen un movimiento econdmico que
excede lo particular, y transforma y modifica positivamente la vida
econdémica de una comunidad.

Lo dijimos en la edicién anterior, y lo repetimos ahora en esta
nota de cierre: son opciones que suman y hacen que las crisis se
sobrelleven en forma menos traumatica. Requieren seguramente
de condiciones previas, y de posibilidades (en muchas ocasiones)
pre-existentes en quienes se animan.

Pero como pasa en todos los aspectos sobre los que decidamos
hablar y analizar, las generalizaciones no terminan haciendo
justicia ala hora de explicar nada. Por ello, con condiciones previas
o no que faciliten emprender cosas nuevas, son buenas sefiales de
confianza en las comunidades.

Ademads, en esta edicion profundizamos la cuestién y hablamos
del crecimiento de una fabrica de chacinados, que haido creciendo
en estos tiempos, incorporando tecnologia y mano de obra.
Poniendo valor agregado a la produccion de origen, generando
mano de obralocal y teniendo claros los objetivos a corto, mediano
y largo plazo.

Avanzando a paso firme, con prudenciay claridad, pero teniendo
esa cuota necesaria de valor que permite tomar riesgos para crecer.
Y mirar el futuro con optimismo, y con un claro deseo de producir
mas y mejor.

Alapar de esto, de las buenas sefiales, hay ejemplos de las otras.
Siguiendo con lo comercial, nos enteramos del cierre de algun
comercio de décadas por el que casi todos los treslomenses hemos
pasado, y eso nos genera nostalgia. Y por qué no decirlo, cierta
tristeza.

Lo mismo que cuando escuchamos historias de personas que
especificamente en este contexto la estan pasando peor, porque en
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los rubros en los que se desempefian muchas veces las condiciones
no son las 6ptimas para desarrollarse.

Es una realidad que no hay que negar. Algunos sectores son los
que més han sufrido (econémicamente hablando) esta pandemia
que estamos atravesando, debiendo en el mejor de los casos
“reinventarse”. Sabiendo, ademas, que esto aun no ha terminado, y
que probablemente se extienda por algun tiempo mas.

A esto nos referimos con el convivir entre las de cal y las de arena.

Tal vez sea una constante en el vivir de los seres humanos, pero
parece (al menos, me da esa sensacién) que en este contexto lo
vemos como mas grave todavia. Algo asi como que lo malo o
negativo se amplia, toma mayor fuerza en la actualidad.

Tomamos como referencia lo comercial, e indirectamente lo
econdémico, que mide muchas veces el pulso social en todas las
épocas.

Pero estas sensaciones que generan a diario “las de cal y las
de arena” con las que convivimos (motivadas en elecciones o
decisiones) pueden trasladarse a todos los ambitos.

Y sus repercusiones se amplian (en forma inimaginable si
estuviésemos parados 10 anos atras) a través de las redes sociales
(algo de eso también se propone para el andlisis en estas paginas,
en la columna de Sociedad), que ofician de encuesta permanente.

Repercusiones que derivan en diversidad de andlisis que muchas
veces hacemos, como suele decirse, “con el diario del lunes”, 1o que
resulta ser mucho mas sencillo ya que contamos con elementos
que no estaban disponibles al momento de las elecciones y
decisiones que los motivaron.

Pero, para ser sinceros, esto también sucedia en contextos en los
que no teniamos idea que existia la posibilidad de atravesar una
pandemia.

En resumen, el “vivir entre las de cal y las de arena” es una
constante en la vida. Al igual que analizar casi todo a la luz de los
resultados.

Estas situaciones extraordinarias “sélo” (lo que no es un detalle
poco relevante en virtud de la magnitud de situaciones como las
que vivimos en pandemia) exacerban las expresiones y opiniones,
y por ende modifican fuertemente el humor social.

Habrd que escuchar, leer, pensar, “masticar” la informacion y
actuar evaluando no sélo las fotos, sino intentando ver los procesos
alolargo del tiempo.
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